
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

این افراد نمی توانند احساس خودشان را بیان 

احساس کودکی با مصرف این داروها کنند اگر 

داشته باشد ممکن است والدین  ناخوشایندی

فاصله باید پزشک او شده و بلامتوجه تغییر رفتار 

 معالج خود را مطلع  سازند.

ضد تشنج را  بعضی از عوارض شایع داروهای

تا در صورت ایجاد این  برایتان بازگو میکنیم

عوارض و بروز مشکل به پزشک معالج خود 

 مراجعه کنید.

 ه فنوباربیتال:حساسیت پوستی که ب

صورت بثورات جلدی)نقطه های ریز 

قرمز(،در کل بدن ظاهر می شودکه در 

 سرعت افزایش میه ابتدا کم و سپس ب

دنبال آن تب نیز ه بد و ممکن است بیا

عدم تعادل ،خواب آلودگی،بی بروز کند.

 قراری

 : ه که ببی نظمی ضربان قلب  فنی تویین

ز می کند،هیپر صورت بی قراری برو

 تروفی لثه ها)پرخونی لثه ها(
 

 

 

عنوان خط اول ه برخی از داروهای ضد تشنج ب

درمانی محسوب می شونداما برخی دیگر در صورت 

نوان مواد افزودنی یا ،به ع نیاز به کنترل بیشتر

 داروی جانبی تجویز می شوند.

 رایج ترین داروهای ضد تشنج کدامند؟

برای تشنج ژنرالیزه )کل بدن(و تونیک درمان اولیه 

و کلونیک )سفت و شل شدن اندامها(شامل 

فنوباربیتال،سدیم والپروات،لاموتریژن،توپیرامات و 

 کلوبازام می باشند.

برای تشنج های فوکال )یک قسمت از بدن(بیشتر 

از داروهای فنی تویین و کاربامازپین استفاده می 

 شود و

ز سابریل برای اسپاسم شیرخوارگی ا 

 تتراکوزاکتاید استفاده می شود.و

 چه مقدار از دارو می تواند عارضه ایجاد کند؟

مصرف دارو  مقدار عوارض جانبی آنها بسته به 

دارو بیش از حد زیاد  مقدارهنگامی رخ می دهد که 

باشد،در این صورت عوارض جانبی معمولا در 

از بین می رود به همین دلیل  مقدارصورت کاهش 

دریج مقدار کم شروع و به تولا مصرف داروها با معم

 افزایش می یابد.

 چرا تشخیص عوارض در کودکان مشکل است؟

تشخیص عوارض جانبی در نوزادان و کودکان و 

  افراد دارای اختلال یادگیری دشوار است ،
 

 

باره عوارض داروهای دراین پمفلت اطلاعات لازم 

می دهد تا با شناخت کامل ارائه ضد تشنج به شما 

عوارض بتوانید مراقبت بهتری از فرزندتان داشته 

 باشید.

 

 آیا داروهای ضد تشنج هم عوارض دارند؟

های ضد تشنج می توانند مانند تمام داروها،دارو

عوارض ایجاد کنند،عوارض جانبی احتمالی 

داروهای ضد تشنج می توانند بر انتخاب نوع دارو 

 تاثیر بگذارند.

بهترین زمان مناسب برای مصرف دارو چه وقت  

 ضد تشنج است؟

داروهای ضد تشنج باید به طور مرتب در هر روز 

 مصرف شوند.

ان مصرف صبح برای اکثرا داروهای ضد تشنج زم

کند،فقط بهتر است روزانه در  یا عصر فرقی نمی

طور منظم مصرف ه یک زمان مشخص و ب

شوند،این امر باعث می شود تا سطح بدن در یک 

و از بروز تشنج جلو  وضعیت مطلوبی قرار گیرد

 گیری شود.

مصرف تا کی باید را اروهای ضد تشنج دفرزندم 

 کند؟

تا پایان عمر باید سال و برخی 2بیشتر کودکان تا 

 از داروهای ضد تشنج استفاده کنند.
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 توصیه های پزشک معالج
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ن پمفلت به عنوان راهنما می باشد.ای

واحد آموزش سلامت تلاش می کند اطلاعات به روز و دقیقی در اختیار  

 بیمار و خانواده قرار دهد.

 «شتری نیاز دارید حتما با پزشک کودک مشورت کنید.اگر شما اطلاعات بی 

 

 

 

با شماره  ها یا اطلاعات بیشتری نیاز داریداگر شما توصیه

 .تماس بگیرید اعصاببخش  31595240فن تل
 
 

 
 

 :سایت بیمارستان کودکان زهرا مردانی آذریب و

https://mardaniazari.tbzmed.ac.ir 
 

 بع:امن

 1402 کتاب داروهای ژنریک

 حقوق رعایت به منوط مطالب این از استفاده رگونهه

 باشد می منبع ذکر و مولفین
 

 

 

 

 

 
 

 انشگاه علوم پزشکی د

 خدمات بهداشتی درمانی تبریز و
 

 

 زهرا مردانی آذری و درمانی کودکانمرکزآموزشی، پژوهشی 
 

 راهنمای والدین

 

 

        
        

  زش سلامتوآم                     
 ناهید دهخدارویا یوسفی، تهیه و ترجمه:

 کارشناس ارشد پرستاری

 پری ناز حبیبی، دکتر بیتا پور شیریدکتر مشاور: 

 فوف تخصص مغز و اعصاب کودکان

 01/1404تاریخ تهیه: 

                           

 

  

  سابریل و کلوبازام:افزایش بزاق و اختلال در

 بلع

  سدیم والپروات:دردهای شکمی و استفراغ

و گاهی افزایش آنزیم های کبدی و کاهش 

 پلاکت خون

 :دوبینی و اختلال حرکتی توپیرامات،

 .سنگهای کلیوی

  ریسپریدون،خواب آلودگی،افزایش وزن

 افزایش آب دهانو

  حساسیت پوستیکاربامازپین 

 کلونازپام:خواب آلودگی و تاری دید 

  نیترازپام:سرگیجه،سردرد و احساس

 خستگی مفرط

  لاموتریژن:جوش های پوستی و حساسیت

 پوستی

  پریمیدون:اختلال دی ،سرگیجه و

 حساسیت پوستی

 استازولامید:سنگهای کلیوی 

 دیازپام:خواب آلودگی ،سرگیجه و خشم 

 بی قراری و چاقی موقت.تترا: 

 
 

 داروهای ضد تشنج توجهات
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